بسمه تعالی
معرفی درس:  کارآموزی در عرصه بخش مراقبت های ویژه ICU  نیمسال اول 99-98
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· دانشکده: پیراپزشکی
· نام درس: کارآموزی در عرصه بخش مراقبت های ویژهICU
· رشته و مقطع تحصیلی: ترم 7 کارشناسی پیوسته هوشبری
· درس پیش نیاز/همزمان: -
· تعداد واحد کارآموزی: 2
· تعداد دانشجویان: 23 نفر
· نام مسئول درس: مهدی مامنه	
· گروه آموزشی: هوشبری
· روز و ساعت برگزاری: یکشنبه (صبح)،چهارشنبه (عصر)
· محل برگزاری: بخش ICU بیمارستان امام خمینی

	در این دوره به دانشجو فرصت داده می شود تا در بخش مراقبت ویژه آی سی یو ضمن بررسی و شناخت وضعیت بحرانی بیماران براساس تشخیص های پرستاری به طراحی، اجراء و ارزیابی مراقبتهای خاص پرستاری مبتنی بر تدابیر پرستاری اقدام نماید. در این راستا شرح درس: 
در این دوره به دانشجو فرصت داده می شود تا در بخش مراقبت ویژه آی سی یو، ضمن بررسی و شناخت وضعیت بحرانی بیماران براساس تشخیص های پرستاری به طراحی، اجراء و ارزیابی مراقبتهای خاص پرستاری مبتنی بر تدابیر پرستاری اقدام نماید. در این راستا تلفیق آموخته های علمی و استفاده از مهارتهای تفکر خالق و حل مساله مد نظر می باشد. آموزش به بیمار و خانواده، نوتوانی و مراقبت در منزل از ارکان این کارآموزی به شمار می رود
اهداف کلی آموزش دوره:
هدف کلی این درس، کمک به دانشجو جهت استفاده از آموخته های نظری و کسب توانایی های لازم در ارائه مراقبتهای ویژه به بیماران بزرگسال یا سالمند بستری در بخش مراقبت ویژه آی سی یو با استفاده از مهارت های تفکر خالق و حل مسئله می باشد
اهداف اختصاصی:
از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر به انجام موارد زیر باشند:
· کسب توانایی در انجام مراقبت از بیمار با اختلال سطح هوشیاری 
· توانایی در انجام مراقبت از راه هوایی مصنوعی )لوله تراشه ، لوله تراکئوستومی)
· برآورده سازی نیاز های خاص بیماران با ترومای سر و حوادث عروق مغزی و بیماران با افزایشICP
· آشنایی و توانایی انجام کار با دستگاه های ونتیلاسیون مکانیکی 
· برآورده سازی نیاز های تغذیه ای و دفعی بیمار
· کسب توانایی در انجام ساکشن دهان و لوله تراشه طبق اصول استاندارد و پیشگیری از بروز عوارض ساکشن 
· کسب توانایی گرفتن نمونه خون شریانی و مراقبت های مربوطه از محل خونگیری جهت پیشگیری از بروز عوارض 
· کسب توانایی تفسیر گاز های خون شریانی و مطابقت آن با وضعیت فیزیولوژیك بیمار 
· کسب توانایی در مراقبت از لاین های وریدی بیمار 
· آشنایی با دارو های رایج در بخش و نحوه کاربرد آنها و شناسایی عوارض مربوطه 
· کسب توانایی گزارش دهی و گزارش نویسی در بخش مراقبت ویژه
· بررسی و شناسایی منابع عفونت های بیمارستانی در بخش ویژه وروش های پیشگیری کننده از گسترش عفونت
· توانایی برقراری ارتباط و هماهنگی و همکاری با تیم درمانی 
· برقراری ارتباط درمانی با بیمار و خانواده و ارائه اطالعات لازم و ضروری در حد مقررات به خانواده بیمار بستری 
· توانایی ایفای نقش آموزشی ) آموزش به بیمار و خانواده و سایر فراگیران (

قوانين  و مقررات حضور دانشجویان در بخش:
· داشتن یونیفرم مخصوص 
· داشتن ظاهری مرتب و منظم 
· همراه نداشتن تلفن همراه در ساعات حضور در بخش
· حضور منظم و به موقع در بخش
· انجام به موقع کلیه تکالیف در نظر گرفته شده توسط مربی
توجه: خروج از بخش و بیمارستان در شرایط خاص صرفا فقط با کسب مجوز از مربی مربوطه امکان پذیر است.

وظایف مربی:
1. ارائه سرفصل ها
2. پاسخ به سئوالات دانشجويان جهت رسيدن به اهداف 
3. تلاش جهت دستيابي دانشجو به سطح مهارت مورد نظر
4. ارزيابي دوره اي دانشجو
تکالیف دانشجو و نمره ارزشیابی:
· تکمیل فرم های موجود در Logbook: 5 نمره
· ارزشیابی توسط سرپرستار بخش: 5 نمره
· فعالیت روزانه در بخش: 7 نمره
· انجام تکالیف و فعالیت های علمی (کنفرانس): 2 نمره
· [bookmark: _GoBack]ارزشیابی عمومی (حضور و غیاب، نظم و انضباط): 1 نمره
